CONCEPGOES DO PODER EM HISTORIA DA LOUCURA

Dyogo Henrique M. G. S. Leédo’

Resumo

Neste artigo mostramos que, embora Foucault, em Histéria da Loucura (1961),
opere com uma concepc¢ao do funcionamento do poder na qual a nocédo de
repressao seja central, ja é possivel encontrar ai elementos do que ele, nos anos
1970, ira chamar “tecnologias positivas de poder” e da sua produtividade. Para
isso, analisamos como ele descreve o “silenciamento” da loucura apds a
Renascenca, no nivel de uma “consciéncia pratica” que dela se tinha e que se
mostra nos fendmenos do “grande internamento” e do nascimento do Asilo de
Tuke e Pinel. Tudo isso, tendo em conta a transformacéo dos modos da particao
entre razao e desrazao que constitui o cerne da obra de 1961.
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Palavras-chave: poder; repressao; produtividade do poder; loucura; razédo e
desrazao.

Abstract

In this article we show that, although Foucault, in History of Madness (1961),
operates with a conception of the functioning of power in which the notion of
repression is central, it is already possible to find elements of what he, in the
1970s, will call “positive power technologies”and their productivity. For this, we
analyze how he describes the “silencing” of madness after the Renaissance, at
the level of a “practical conscience” which is shown in the phenomena of “great
internment” and the birth of the Asylum of Tuke and Pinel. All of this, taking into
account the transformation of the modes of the partition between reason and
unreason which is at the heart of the 1961 work.

Keywords: power - repression - power productivity - madness - reason and
unreason

Na aula do dia 15 de janeiro de 1975, do curso Os anormais, Michel

Foucault faz a seguinte declaragao:

Me parece que no que concerne ao controle dos individuos, no fundo,
o Ocidente nado teve sendo dois grandes modelos: um é aquele da
excluséo do leproso; o outro € o modelo da inclusdo do pestilento. E
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N
N
o
L]
N
(=}
(]
L
N
n
o
Y
-]
N
n
(g}
=
99}
0
4
o
N
o
N
)
>
e
(S
-4



mailto:d07.faq@gmail.com

p

I
:
O
=
(®)
~l
<
Q
S
g
~
(2
RS
=
w
14
L
o
O
o
(®]
(a]
(2]
w
O
O
o
w
(S)
4
O
(&)

eu acredito que a substituicdo da inclusao do pestilento, como modelo
de controle, a exclusédo do leproso, € um dos grandes fenbmenos que
se passaram no século XVIIl. (FOUCAULT, 1999, p. 41)

Ao apontar para esses dois modelos, ndo é o caso, para Foucault, de
apenas mostrar uma transformacdo histérica dos modos de controle dos
individuos em situagdes particulares, como a contencao da lepra e a supressao
da peste. Trata-se, na verdade, de contrapor dois “exemplos” que trazem consigo
duas concepgdes distintas do poder que extrapolam as situacdes as quais se
referem. Por um lado, no modelo de exclusao do leproso, tem-se uma concepg¢ao
do poder na qual a nogao de repressao € central; por outro lado, com o modelo
da inclusdo do pestilento, e com a sua substituicdo pelo primeiro, tem-se “a

invencao de tecnologias positivas de poder’ (FOUCAULT, 1999, p. 44):

Passamos de uma tecnologia do poder que caga, que exclui, que bane,
que marginaliza, que reprime, a um poder que é enfim um poder
positivo, um poder que fabrica, um poder que observa, um poder que
sabe e um poder que se multiplica a partir de seus proéprios efeitos.
(FOUCAULT, 1999, p. 44)

Durante a década de 1970, boa parte dos trabalhos de Foucault foram
dedicados a investigagdo do que consiste essa produtividade do poder em
diversos dominios. No entanto, como Foucault mesmo reconhece, ao apontar
para essa transformacéo historica, que nos coloca diante de duas maneiras
distintas de compreender o funcionamento do poder, € a sua propria experiéncia
intelectual que, de certa maneira, também € colocada em questao. Isto porque,
durante a década de 1970, as analises que Foucault realizara acerca de um
poder positivo exige que o fildsofo desenvolva uma critica da nocédo de
repressao; e esta critica, por sua vez, envolve uma autocritica, na medida em
que uma concepc¢ao do poder centrada na nocao de repressao atuava em seus

primeiros trabalhos. Como afirma Foucault em uma entrevista de 1977:

A nogdo de repressdo € a mais pérfida; em todo caso, tive mais
dificuldade em me livrar dela na medida em que parece se adaptar bem

N
N
o
L]
N
(=}
(]
L
N
n
o
Y
-]
N
n
(g}
=
99}
0
4
o
N
o
N
)
>
e
(S
-4




p

I
:
O
=
(®)
~l
<
Q
S
g
~
(2
RS
=
w
14
L
o
O
o
(®]
(a]
(2]
w
O
O
o
w
(S)
4
O
(&)

a uma série de fendbmenos que dizem respeito aos efeitos do poder.
Quando escrevi a Histéria da loucura usei, pelo menos implicitamente,
esta nogao de repressao. Acredito que entdo supunha uma espécie de
loucura viva, voluvel e ansiosa que a mecéanica do poder tinha
conseguido reprimir ao siléncio. Ora, me parece que a nocao de
repressao € totalmente inadequada para dar conta do que existe
justamente de produtor no poder. Quando se define os efeitos do poder
pela repressédo, tem-se uma concepg¢ao puramente juridica deste
mesmo poder; identifica-se o poder a uma lei que diz ndo. O
fundamental seria a forga de proibicdo. (FOUCAULT, 2008, p. 148)

Ora, seria possivel reconhecer a presencga dessa concepg¢ao do poder em
Histéria da Loucura? Ademais, seria possivel encontrar ja nessa obra algum
indicio daquilo que, anos mais tarde, Foucault compreendera como um “poder
positivo”? Na ocasido daquela mesma entrevista, Foucault da ensejo para essas
questdes quando declara: “do que eu pude falar, na Histéria da Loucura ou no
Nascimento da Clinica, sen&o do poder?” (FOUCAULT, 2008, p. 146).

E conhecida a passagem que abre o segundo capitulo de Histéria da
Loucura, intitulado “O grande internamento”. Acompanhamos ai a maneira como
Descartes, no procedimento da duvida metddica, elimina toda possibilidade de o
sujeito pensante estar louco; isto se da ndo porque o engano dos sentidos ou as
quimeras do sonho sempre possuem algum conteudo de verdade, mas porque
ha “uma impossibilidade de ser louco, essencial n&do ao objeto do pensamento
mas ao sujeito que pensa” (FOUCAULT, 2008, p. 46). Todavia, a figura singular
de Descartes ndo € sendo uma personagem do “drama metafisico” (GROS,
1997, p. 29) que da a dimensao desta obra de Foucault; ou seja, a exclusdo da
loucura ao longo do procedimento da duvida metddica € apenas uma das
manifestagbes da divisdo mais fundamental entre razdo e desrazdo que
comanda foda a experiéncia que a cultura européia fez da loucura durante a
idade classica (dos meados do século XVII ao final do século XVIII). Divis&o esta
que nédo existia na Renascenga. Seja na literatura, seja na iconografia do século

XVI, a loucura se expressava; e naquilo que Foucault chamou de “experiéncia
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critica” da loucura, isto €, aquela de Brant, Erasmo e da tradicao humanista, que
consistia numa espécie de reflexdo moral, a loucura e a razdo sao formas
reciprocas: “pois se existe razdo, € justamente na aceitacdo desse circulo
continuo da sabedoria e da loucura, € na clara consciéncia de sua reciprocidade
e de sua impossivel partilha” (FOUCAULT, 2008, p. 33). E esta partilha que se
manifesta quando Descartes bane todo acesso da loucura aos dominios da
razao; é ela também que reduz ao siléncio o dialogo entre ambas, tal como este
acontecia na Renascenga, transformando-o num mondlogo da raz&o.

Este silenciamento, portanto, ndo se manifestou apenas através da
experiéncia filosofica. Alias, ao longo da Histéria da Loucura, apdés a
interpretacdo que Foucault faz das Meditagbes de Descartes, sdo raros os
momentos em que os grandes fildsofos dos séculos XVII e XVIII aparecem para
testemunha-lo. O sentido dessa reducéo da loucura ao siléncio durante a idade
classica é, em larga medida, apresentado através de uma analise da
‘consciéncia pratica” que dela se tinha durante esseeriodo. Assim, para que
possamos compreender qual a concepgao de poder que esta em jogo nessa
obra é nesse nivel da investigagdo que iremos nos manter?.

Como sugere Frédéric Gros, no que concerne a experiéncia classica, ha
uma divisdo entre uma “consciéncia da loucura se realizando de um lado em
uma série de praticas (ou ‘visibilidades’ diria Deleuze), e do outro em uma série

de enunciados” (GROS, 1997, p. 50). Estas duas séries correspondem a duas

2 Em O poder psiquiétrico, fazendo uma autocritica do seu trabalho, Foucault afirma que, embora
Histéria da Loucura seja o pano de fundo das pesquisas apresentadas nesse curso, havia
permanecido ai “em uma analise das representacdes” que dava a obra o carater de uma “histéria
das mentalidades”: “Era este nucleo de representagbes, de imagens tradicionais ou nao, de
fantasmas, de saber, etc., era esta espécie de nucleo de representagdes que eu tinha colocado
como ponto de partida, como lugar em que se originam as praticas que puderam ser

implementadas a respeito da loucura nos séculos XVII e XVIII.” (FOUCAULT, 2003, p. 14)
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formas de experiéncia que se ignoraram absolutamente, quer dizer, de um lado
uma experiéncia cientifica ou médica (série dos enunciados — da qual n&o
trataremos) e do outro uma experiéncia social de exclusdo (série de praticas).
Porém, por mais que sejamos tentados a identificar essa separagao das duas
séries com a divisdo entre teoria e pratica, ndo é disso que se trata: cada uma
delas envolve tanto elementos tedricos quanto praticos. A este respeito Foucault

afirma:

A consciéncia cientifica ou médica da loucura, ainda que reconhega a
impossibilidade de operar uma cura, esta sempre virtualmente
comprometida num sistema de operagdes que deveria permitir eliminar
seus sintomas ou dominar suas causas. Por outro lado, a consciéncia
pratica que separa, condena e faz desaparecer o louco esta
necessariamente misturada com uma certa concepgao politica, juridica
e econOmica do individuo na sociedade (FOUCAULT, 2008, p. 174)

Tendo isso em vista, € o “grande internamento” que, ao longo da idade
classica, configura o fenbmeno mais visivel dessa relacdo necessaria de uma
pratica social com elementos teoricos, de modo que € nas analises realizadas
sobre esse fendbmeno que se torna patente uma concepcédo do poder centrada
na repressao. Para Foucault, o marco histérico do inicio do internamento classico
€ a fundacdo em Paris, no ano de 1656, do Hospital Geral; e enquanto uma
“‘instancia da ordem, da ordem monarquica e burguesa”, o estatuto desta nova
instituicdo sé pode ser determinado a partir de um deslocamento em relagao aos

poderes tradicionais:

De saida, um fato é evidente: o Hospital Geral ndo é um
estabelecimento médico. E antes uma estrutura semijuridica, uma
espécie de entidade administrativa que, ao lado dos poderes ja
constituidos, e além dos tribunais, decide julga e executa.
[...]Soberania quase absoluta, jurisdicdo sem apelagdes, direito de
execugao contra o qual nada pode prevalecer — o Hospital Geral € um
estranho poder que o rei estabelece entre a policia e a justi¢ca, nos
limites da lei: é a terceira ordem da repressédo. (FOUCAULT, 2008, pp.,
49-50, grifos nossos)

A multiplicagdo das casas de internamento rapidamente atingiu “dimensdes

europeias” (FOUCAULT, Michel., 2008, p. 53). Vale lembrar que, de inicio, elas
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foram destinadas aos pobres e que desempenhavam o duplo papel de
assisténcia e repressdo. No entanto, ao final do século XVIIl, os internos dessas
instalagdes constituirdo uma populagdo totalmente heterogénea: “condenados
de direito comum, jovens que perturbavam o descanso de suas familias, ou que
Ihes dilapidavam os bens, vagabundos e insanos” (FOUCAULT, 2008, p. 55).

Segundo Foucault, é possivel encontrar semelhangas entre essas
diversas figuras com os individuos que na modernidade serao incluidos, pelos
historiadores® do comego do século XX, na categoria dos “associais”. No
entanto, para o filésofo, partindo de uma categoria moderna, esses historiadores
desenvolvem uma analise retrospectiva que, longe de permitir apreender o que
significou a pratica do internamento para a experiéncia classica, acaba limitando
0 seu sentido, ou seja, eles a compreendem a partir de uma “obscura finalidade
social que permite ao grupo [a burguesia] eliminar os elementos que lhe séo
nocivos” (FOUCAULT, Michel., 2008, p. 79). Além disso, o problema desse tipo
de analise é que ela pressupde, como uma objetividade dada anteriormente as
praticas de exclusao, a existéncia de individuos que se desviam do ordenamento
social vigente; logo, essa anterioridade do objeto com relagdo as praticas
permitiria assimilar a populacédo desviante do final do século XVIII aqueles que
contemporaneamente sdo reconhecidos como “associais”, como se houvesse
uma continuidade do sentido do objeto que determinaria as praticas a ele
relacionadas.

E na direcdo totalmente oposta que Foucault compreende a pratica do

internamento. Se ha de fato alguma semelhanga entre os internos da idade

3 Cf. Foucault, 2008, p. 79 n. 1. Ai Foucault lista uma série de trabalhos dos historiadores do
comego do século XX.
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classica e os “associais” da modernidade, esta ndo pode servir como um ponto
de partida da analise, mas pertence apenas a ordem dos resultados. Como
afirma Gros: “Foucault se pronuncia contra uma explicagdo utilitaria e objetiva.
[...] Contra uma referéncia abstrata a mecanismos que colocam em jogo
esséncias sociais, [...] convoca de fato consciéncias constituintes” (GROS, 1997,
p. 57). Isto significa que ndo s&o os individuos previamente considerados como
desviantes que dao origem a pratica de exclusdo. Em Histdria da Loucura, € uma
“sensibilidade social” da partilha entre razdo e desrazdo que constitui o

fundamento para as praticas durante a idade classica. Como diz Foucault:

Nao se deve esquecer que poucos anos apos sua fundagao, o Unico
Hospital Geral de Paris agrupava 6000 pessoas, ou seja, 1% da
populagado. Para tanto foi necessario formar, de modo abafado e no
decorrer de longos anos, sem duvida, uma sensibilidade social comum
a cultura européia e que bruscamente atingiu seu limiar de
manifestacdo na segunda metade do século XVII. (FOUCAULT, 2008,
p. 55)

Assim, como “expressao institucional” (FOUCAULT, 2008, p. 100) da
sensibilidade social que orientou as praticas durante a idade classica, “o poder
de segregacado” (FOUCAULT, 2008, p. 55) que foi conferido ao internamento,
embora atuasse de maneira repressiva e negativa, ndo deixou de ter uma fungéo
positiva. Quer dizer, na medida em que o internamento circunscrevia um espaco
de alienacéo, ele constituia como objeto toda uma populagéo a ser excluida do

espaco social:

“[Assim como], os leprosos nao foram cacados a fim de impedir o
contagio; por volta de 1657 a centésima parte da populagédo de Paris
nao foi internada a fim de que a cidade se livrasse dos “associais”. Esse
gesto tinha, sem duvida, outro alcance: ele n&o isolava estranhos
desconhecidos, durante muito tempo evitados por habito; criava-os,
alterando rostos familiares na paisagem social a fim de fazer deles
figuras bizarras que ninguém reconhecia mais. Suscitava o Estrangeiro
ali mesmo onde ninguém o pressentira. Rompia a trama, desfazia
familiaridades; através dele, algo no homem foi posto fora do horizonte
de seu alcance, e indefinidamente recuado em nosso horizonte.
Resumindo, pode-se dizer que esse gesto foi criador de alienagdo.”
(FOUCAULT, 2008, p. 81, grifo nosso)
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Se é verdade que durante a década de 1970 Foucault desenvolve uma
critica da concepgao de poder centrada na nogao de represséo, isto nao significa
que, nas analises dessa época, o filésofo ira negar que durante a idade classica
o funcionamento do poder era sobretudo repressivo. Na aula do dia 15 de janeiro

de 1975, do curso Os anormais, ele faz a seguinte declaragéo:

Eu acredito, e eu continuo a acreditar, que esta pratica ou este modelo
de exclusao do leproso foi mesmo um modelo que foi historicamente
ativo, tarde ainda em nossa sociedade. Em todo caso, quando, la para
o0 meio do século XVII, iniciou-se a grande caga aos mendigos, aos
vagabundos, aos ociosos, aos libertinos etc. — e que se a sancionou
seja pela rejeicdo para fora das cidades de toda essa populacdo
flutuante, seja pelo seu internamento nos hospitais gerais —, eu creio
que era mesmo ainda a exclusao do leproso, ou este modelo, que era
politicamente ativado pela administragédo real. (FOUCAULT, 1999, p.
41)

A reflexdo de Foucault ndo pode ser considerada como uma teoria geral
do poder. Nesse sentido, a critica da nog¢ao de repressao visa dar conta de uma
transformacéo histérica dos modos de funcionamento do poder que se deu,
sobretudo, na passagem da idade classica para a modernidade. Tendo isso em
vista, seria possivel ao menos entrever em Histéria da Loucura, na diferenga que
separa a experiéncia classica da experiéncia moderna da loucura, a
transformagao de um modo de funcionamento do poder repressivo e de exclusao
em um poder produtivo e disciplinar?

O marco institucional da experiéncia moderna da loucura é o nascimento
do asilo. Este ndo sera mais destinado a internacédo de uma populagao
heterogénea em meio a qual a figura do louco perde a sua individualidade. Ao
receber somente os loucos, o asilo moderno faz com que o internamento ganhe
um novo sentido, pois essa pratica deixa de ser a expressdao de uma
sensibilidade geral a desrazdo que levava, na idade classica, a exclusdo de uma
“massa indiferenciada” (FOUCAULT, 2008, p. 121) e adquire, pela primeira vez,

uma significacdo medica; em suma, interna-se somente os loucos com o
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proposito de cura-los. Ao tratar dessa nova experiéncia, Foucault descreve “uma
série de operagdes que silenciosamente organizaram ao mesmo tempo o0 mundo
asilar, os métodos de cura e a experiéncia concreta da loucura” (FOUCAULT,
2008, p. 476). Com isso, o filésofo visa apresentar uma outra versao para aquilo
que ficou conhecido, através da histéria da psiquiatria, como a “libertacdo” dos
loucos por Samuel Tuke e Philippe Pinel. O que se revela na versao de Foucault
€ que essa “libertagcao” carrega consigo diversas “operag¢des de poder” (GROS,
1997, p. 83).

Na modernidade, a loucura também é experienciada como alienagao.
Esta, no entanto, ganha um sentido que n&o possuia na idade classica, uma vez
que a experiéncia moderna da loucura tende a se fechar nos limites de uma
antropologia. Ou seja, na modernidade, aparece uma outra relagdo entre o
homem, a verdade e a loucura: se a grande partilha operada nos meados do
século XVIlI entre a razdo e a desrazdo fazia com que a loucura fosse
experienciada como o “erro por exceléncia, a perda absoluta da verdade”, “ao
final do século XVIII, [...] o homem, na loucura, ndo perde a verdade, mas sua
verdade; ndo sao mais as leis do mundo que |he escapam, mas ele mesmo é
que escapa as leis de sua propria esséncia” (Foucault, 2008, p. 376). Além disso,
na modernidade, se desenvolve também uma outra relagdo entre o internamento
e a alienagédo. Como dissemos, na idade classica o internamento tinha um papel
positivo de criar uma alienagéo, isto €, o gesto que excluia toda uma populagéo
heterogénea e indiferenciada garantia a distancia entre a razao e as diversas
figuras da desrazéo através do espacgo social das casas de internamento. Na

experiéncia moderna, a partilha entre razdo e desrazdo nao deixara de existir,
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mas havera uma resignificagao da distancia entre ambas, ja que ela se deslocara

para o interior do individuo:

O internamento classico havia criado um estado de alienagao que so6
existia do lado de fora, para aqueles que internavam e que so6
reconheciam o interno como Estranho ou Animal; Pinel e Tuke, nesses
gestos simples em que a psiquiatria positiva paradoxalmente
reconheceu sua origem, interiorizaram a alienacédo, instalaram-na no
internamento, delimitaram-na como distancia entre o louco e ele
proprio. (FOUCAULT, 2008, p. 476).

O procedimento terapéutico no asilo nascente consistia em levar o louco

a “enxergar” a sua prépria loucura; a partilha entre razao e desrazao deve entdo

ser interiorizada por ele, pois € esta interiorizacdo que permitira o louco a tomar

distancia da sua propria loucura, a objetivar-se. Isto n&o significa que a alienagao

da desrazao deixara de ser assegurada pelo espaco social, uma vez que o asilo

moderno mantém a estrutura de segregagdo das casas de internamento

classicas; mas, como diz Gros, trata-se de uma duplicagdo dessa alienagdo no

individuo:

Ha interiorizagao, no sentido de que a alienagao nao consiste mais em
rejeitar o louco nas margens delimitadas do exterior como sendo zonas
de estranheza interdita, de falta, do mal, da animalidade, mas,
conservando o quadro institucional de uma alienagcdo material
(internamento em um espago protegido), [consiste] em duplicar
interiormente a alienagao reconstruindo-a como distancia do louco a
ele mesmo. Curar um louco, &, por uma série de operagdes coletivas,
Ihe fazer ressentir sua loucura como falta a reparar. (GROS, 1997, p.
74)

Para isso, serdo mobilizadas certas praticas (ou, como diz Foucault,

“‘operacgdes”) que parecem apresentar um tipo de funcionamento do poder que,

embora ai Foucault ndo o denomine desta maneira, corresponde a alguns

aspectos daquilo que o fildsofo denominara em trabalhos posteriores de

“disciplina”. Nas analises que o fildésofo faz dessas praticas que visam a “cura”

dos loucos nos asilos comandados por Tuke e Pinel, isso aparece, sobretudo,

através da descricdo de um esquema de vigilancia, no qual a fung&o do olhar se
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liga a constituicdo de “sujeitos arregimentados, isolados e auto-policiados”
(DEWS, 1984, p. 77).

A metafora utilizada para descrever o modo como a loucura €
experienciada no asilo de Tuke é precisa: trata-se de um “eclipse da razao”
(FOUCAULT, 2008, p. 477). Ou seja, o louco nao é aquele que esta “fora” da
razao, pois esta nunca € completamente perdida, mas apenas obscurecida,
estando presente até mesmo por tras das manifestagées mais violentas da sua
loucura. Assim, a finalidade das praticas asilares seria promover o “retorno” ou
‘recuperacao” da razdo ocultada pela loucura. Mas de que maneira essas
praticas operam este retorno?

O Retiro, nome que se dava ao asilo de Tuke, age como um “instrumento
de segregagao” (FOUCAULT, 2008, p. 477) moral e religiosa, cujo sentido,

apontado por Foucault, é o de:

[...] colocar o alienado no interior de um elemento moral onde ele se
vera em debate consigo mesmo e com o seu meio; de constituir-lhe um
meio onde, longe de estar protegido, ele sera mantido numa eterna
inquietacdo, incessantemente ameagado pela Lei e pela Falta.
(FOUCAULT, 2008, p. 478)

E nesse “elemento moral” que a funcgéo do olhar adquire sua eficacia de
cura. As praticas no interior do asilo consistem em colocar o individuo em
situagdes que possibilitam criar um “movimento através do qual, objetivando-se
para o outro, o alienado retorna a sua liberdade” (FOUCAULT, 2008, p. 479). No
entanto, o que se encontra por tras dessa liberdade e que esta implicado na
forma geral desse movimento de objetivagdo € uma nova economia do poder;
isto é, suprimem-se parcialmente as coagdes fisicas (liberta-se o louco das
correntes do internamento classico) para que o comportamento dos individuos
seja controlado por outros “instrumentos” através dos quais o poder se exerce

de uma maneira discreta, “capilar’. Nesse sentido, o que se passa no asilo de
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Tuke nao pode deixar de nos lembrar do que Foucault afirma, em Vigiar e Punir,
sobre o poder disciplinar: “O exercicio da disciplina supde um dispositivo que
obrigue pelo jogo do olhar: um aparelho onde as técnicas que permitem ver
induzam a efeitos de poder, e onde, em troca, os meios de coergao tornem
claramente visiveis aqueles sobre quem se aplicam” (FOUCAULT, 2011, p. 165).

No Retiro, o olhar que atua é sempre “o olhar dos outros” ( FOUCAULT,
2008, p. 480), aquele dos diretores e dos vigilantes. Assim, a sua eficacia em
fazer com que o louco recupere a razdo deve ser garantida pela auséncia de
troca, pela néo reciprocidade do olhar. O louco “é apenas olhado” (FOUCAULT,
2008, p. 481) e uma vigilancia dissimulada deve apreender os menores detalhes

dos comportamentos que revelam a sua loucura:

Tuke havia organizado todo um cerimonial ao redor dessas condutas do
olhar. Tratava-se de festas a moda inglesa, onde todos deviam imitar a
existéncia social em todas suas exigéncias formais, sem que nada
circulasse além do olhar que observa toda incongruéncia, toda
desordem, todo engano que traisse a loucura (FOUCAULT, 2008, p.
481).

Nessas “festas” o louco é coagido a internalizar imperativos morais ao
atuar no papel de uma personagem socialmente reconhecida. Porém, este
enquadramento moral ndo se da através da aproximagéo e do dialogo com os
funcionarios do asilo; embora toda situagao na qual o louco € inserido n&o deixe
de Ihe ser familiar, ele é tratado como um estranho, como um anénimo, sendo
que é nesse jogo unilateral que ele é forgado a se apropriar do olhar daqueles
que o vigiam. Assim, ao ver a si mesmo atraves do olhar dos homens de razao,
0 louco devera ser capaz de objetivar a sua loucura ndo deixando que ela
transpareca nos seus comportamentos. Como afirma Gros, o louco “devera
desejar coincidir com este tipo normal que se teve o cuidado de lhe representar

como sua verdade” (GROS, 1997, p. 74).
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Deste modo, através dessa nova economia do poder, este ndo se exerce
apenas de forma negativa e exclusivamente repressora. Ha, de certa maneira,
nessa operacdo, uma produtividade do poder, na medida em que ela visa
constituir sujeitos capazes de “uma autocontengao” (FOUCAULT, 2008, p. 481).
No entanto, em Histéria da Loucura, o que Foucault ressalta nessa operagao,
pela qual o individuo se torna o proprio agente do poder, € a maneira como ela
esta relacionada ao reconhecimento, por parte do louco, da culpa pela sua
prépria loucura; reconhecimento este que o insere em um esquema de puni¢cao

permanente:

Isto significa que através dessa culpabilidade o louco se torna objeto
de punicdo sempre oferecido a si mesmo e ao outro, e do
reconhecimento dessa condi¢cdo de objeto, da tomada de consciéncia
dessa culpabilidade, o louco deve voltar a consciéncia de sujeito livre
e responsavel, e por conseguinte retornar a razdo. (FOUCAULT, 2008,
p. 479)

Com isso, o que Foucault procura mostrar € a cumplicidade das
“‘operacdes” de “cura” com a “interiorizagao da instancia judiciaria” (FOUCAULT,
2008, p. 494) — que, no limite, da um testemunho da génese empirica do ideal
moderno de uma vontade puramente racional que legisla a si mesma segundo
leis universais. Como afirma Peter Dews: “As ressonancias filoséficas da
explicagdo de Foucault deixam claro que seu objetivo fundamental ndo é o
regime especifico do asilo moderno, mas a subjetividade autorreflexiva como tal”
(DEWS, 1984, p. 84).

E na andlise que Foucault faz do asilo de Pinel que isso fica mais claro.

Ai, segundo o filésofo, a finalidade das “operag¢des” terapéuticas sao mais

complexas do que no Retiro de Tuke:

trata-se de operar sinteses morais, assegurar uma continuidade ética
entre o0 mundo da loucura e o da razdo, mas praticando uma
segregacao social que garanta a moral burguesa uma universalidade
de fato e que Ihe permita impor-se como um direito a todas as formas
da alienagédo. (FOUCAULT, 2008, p. 489)
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Tal como no Retiro, a “cura” do louco requer que ele se reconheca culpado
pela sua prépria loucura. Para que isso aconteca, Pinel também se serve de um
certo jogo de olhares; mas nesse jogo a loucura ndo € objetivada através da
interiorizacdo de um olhar exterior dos homens de razao, tal como no Retiro. No
asilo de Pinel, € através daquilo que Foucault chama de um “reconhecimento
pelo espelho” (FOUCAULT, 2008, p. 491) que o individuo deve ser levado a se
reconhecer em outro individuo louco, e isto a fim de que a loucura seja “chamada
incessantemente a julgar a si mesma” (FOUCAULT, 2008, p. 493).

No entanto, Pinel criou uma instancia exterior a essa trama da loucura
consigo mesma: “O asilo com que Pinel sonha, e que em parte realizou em
Bicétre e sobretudo na Salpétriere, € um microcosmo judiciario” (FOUCAULT,
2008, p. 493). E, sobretudo, no interior desse “tribunal invisivel permanente”
(FOUCAULT, 2008, p. 493) que devem ser asseguradas as sinteses morais
esperadas pela “cura” asilar; isto significa que para operar tais sinteses o louco
€ inserido em um esquema de punigdo que nao encontra seus critérios no
canone das leis: “a instancia judiciaria que é o asilo ndo reconhece nenhuma
outra instancia. Ela julga de imediato, e em grau de ultimo recurso. Possui seus
préprios instrumentos de punigéo, dos quais se serve a vontade” (FOUCAULT,
2008, p. 494). Assim, uma vez que a loucura nao é experienciada no asilo sendo
como uma falta moral, é o reconhecimento da culpa pela sua prépria loucura que
deve ser imprimido na consciéncia do louco através da repeticdo dos castigos
(duchas frias, camisa-de-forga, etc.); nas palavras de Foucault: “da falta a
punicéo, a ligagao deve ser evidente, como uma culpabilidade reconhecida por

todos” (FOUCAULT, 2008, p. 495).
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E certo que em Histéria da Loucura ndo encontramos uma reflexdo acerca
da oposigao entre leis juridicas e normas, tal como esta aparecera nos trabalhos
de Foucault na década de 1970. Mas, para concluir, gostariamos de sugerir que
talvez n&o seja um exagero da interpretagao dizer que ao menos o campo para
essa reflexdo ja estava aberto nessa obra. A ndo ser pelos anos que as separam
e pela escassez dos detalhes, a analise do asilo enquanto um “microcosmo
judiciario” ndo parece tao distante do que lemos na seguinte passagem de Vigiar

e Punir:

Os dispositivos disciplinares produziram uma “penalidade da norma”
que ¢ irredutivel em seus principios e seu funcionamento a penalidade
tradicional da lei. O pequeno tribunal que parece ter sede permanente
nos edificios da disciplina, e as vezes toma a forma teatral do grande
aparelho judiciario, ndo deve iludir: ele ndo conduz, a nédo ser por
algumas continuidades formais, os mecanismos da justi¢ca criminal até
a trama da existéncia cotidiana; ou ao menos nao € isso o essencial; as
disciplinas inventaram — apoiando-se alias sobre uma série de
processos muito antigos — um novo funcionamento punitivo, e é este
que pouco a pouco investiu o grande aparelho exterior que parecia
reproduzir modesta ou ironicamente. (FOUCAULT,2011, p. 176)
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